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と き ： ７月２３日（木）３０日（木）８月６日（木） 

１７時３０分～１８時３０分 

ところ ： シビックセンター４階 活動室（２） 

講 師 ： 西川 悠人（ダンスインンストラクター） 

受講料 ： １，６００円（全 3 回分） 

内 容 ： ダンスが初めてでも大丈夫！音楽にあわせて

楽しく体を動かしながら、みんなでダンスを

楽しみましょう。 

対 象 ：全学年対象 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

運動しやすい服装、シューズ、飲み物 

準 備 す る 物  

 

■お問い合わせ 

シビックセンター 
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