
ﾊﾟｿｺﾝｲﾝﾀｰﾈｯﾄ活用講座（水曜日夜間Ａｺｰｽ）
※実務向け

■講師：橋 本 隆 子（パソコンインストラクター）

■回数：全 １０ 回

■時間：１９：００～２１：００

■曜日：水 曜 日

■場所：シビックセンター４階 活動室1

■募集人員：１２名

■受 講 料：１２，１００円（消費税を含む）

■教 材 費：２，５００円程度

［最初に用意するもの］筆記用具

回数 月日 内 容

１ 10月14日 Windows10（ショートカットキー活用・データの整理方法・USBメモリ）

２ 10月21日 インターネット

（ネット閲覧：文字入力（タイピング）練習・年賀状画像保存・ショッピングサイト）

３ 10月28日 インターネット

（インスタグラム活用：パソコンよりインスタグラムへ投稿方法）

４ 11月４日 Word2016（年賀状作成：文字変更・画像挿入）

５ 11月11日 Word2016（年賀状作成：フレーム年賀状を作成）

６ 11月18日 Excell2016 基本操作

（セルの概念・効率の良いセルのコピー方法・関数活用、等）

７ 11月25日 Exce2016（おみくじ作成：連続データ・セルの結合・他）

８ 12月2日 Exce2016（おみくじ作成：関数・リスト設定・画像挿入・他）

９ 12月9日 Outlook2016（送受信方法・署名の使い方・作成データ添付）

10 12月16日 総復習



ﾊﾟｿｺﾝｲﾝﾀｰﾈｯﾄ活用講座（水曜日夜間Ｂｺｰｽ）
※実務向け

■講師：橋 本 隆 子（パソコンインストラクター）

■回数：全 １０ 回

■時間：１９：００～２１：００

■曜日：水 曜 日

■場所：シビックセンター４階 活動室1

■募集人員：１２名

■受 講 料：１２，１００円（消費税を含む）

■教 材 費：２，５００円程度

［最初に用意するもの］筆記用具

回数 月日 内 容

1 1月13日 Windows10（使用したいアプリをパソコンへ入れる・削除する方法）

2 1月20日 Windows10（アプリ操作：フォトアプリを使用して動画作成）

3 1月27日 インターネット（Googleアプリ活用：Google Earth・Google翻訳等）

4 2月3日 Outlook2016（よく見るホームページや検索した地図のアドレス送信）

5 2月10日 Word2016（基本操作：文字入力・各種ページ設定方法）

6 2月17日 Word2016（一筆箋作成：図形・画像挿入・書式設定）

7 2月24日 PowerPoint2016

（ひょうたん島周遊船 コース作成：入力方法・画像挿入・スライド操作）

8 3月3日 PowerPoint2016（ひょうたん島周遊船 コース作成：PDF形式保存）

9 3月10日 PowerPoint2016（フォトアルバム作成：写真挿入・アニメーション）

10 3月17日 総復習



ﾊﾟｿｺﾝｲﾝﾀｰﾈｯﾄ活用講座（木曜日夜間Ａｺｰｽ）
※実務向け

■講師：橋 本 隆 子（パソコンインストラクター）

■回数：全 １０ 回

■時間：１９：００～２１：００

■曜日：木 曜 日

■場所：シビックセンター４階 活動室1

■募集人員：１２名

■受 講 料：１２，１００円（消費税を含む）

■教 材 費：２，５００円程度

［最初に用意するもの］筆記用具

回数 月日 内 容

１ 10月15日 Windows10（ショートカットキー活用・データの整理方法・USBメモリ）

２ 10月22日 インターネット

（ネット閲覧：文字入力（タイピング）練習・年賀状画像保存・ショッピングサイト）

３ 10月29日 インターネット

（インスタグラム活用：パソコンよりインスタグラムへ投稿方法）

４ 11月５日 Word2016（年賀状作成：文字変更・画像挿入）

５ 11月12日 Word2016（年賀状作成：フレーム年賀状を作成）

６ 11月19日 Excell2016 基本操作

（セルの概念・効率の良いセルのコピー方法・関数活用、等）

７ 11月26日 Exce2016（おみくじ作成：連続データ・セルの結合・他）

８ 12月3日 Exce2016（おみくじ作成：関数・リスト設定・画像挿入・他）

９ 12月10日 Outlook2016（送受信方法・署名の使い方・作成データ添付）

10 12月17日 総復習



ﾊﾟｿｺﾝｲﾝﾀｰﾈｯﾄ活用講座（木曜日夜間Ｂｺｰｽ）
※実務向け

■講師：橋 本 隆 子（パソコンインストラクター）

■回数：全 １０ 回

■時間：１９：００～２１：００

■曜日：木 曜 日

■場所：シビックセンター４階 活動室1

■募集人員：１２名

■受 講 料：１２，１００円（消費税を含む）

■教 材 費：２，５００円程度

［最初に用意するもの］筆記用具

回数 月日 内 容

1 1月14日 Windows10（使用したいアプリをパソコンへ入れる・削除する方法）

2 1月21日 Windows10（アプリ操作：フォトアプリを使用して動画作成）

3 1月28日 インターネット（Googleアプリ活用：Google Earth・Google翻訳等）

4 2月４日 Outlook2016（よく見るホームページや検索した地図のアドレス送信）

5 2月11日 Word2016（基本操作：文字入力・各種ページ設定方法）

6 2月18日 Word2016（一筆箋作成：図形・画像挿入・書式設定）

7 2月25日 PowerPoint2016

（ひょうたん島周遊船 コース作成：入力方法・画像挿入・スライド操作）

8 3月4日 PowerPoint2016（ひょうたん島周遊船 コース作成：PDF形式保存）

9 3月11日 PowerPoint2016（フォトアルバム作成：写真挿入・アニメーション）

10 3月18日 総復習


